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Εξετάσεις πηκτικότητας 
  

 

 
Thrombosis  
Antithrombin III %, APCR, APTT, Coagulation Factors (V, VΙΙ, VIII, IX, XI, 
XII,  vVW), d-Dimer,  Fibrinogen, INR , LA1, LA2, Lupus Anticoagulant, 
Protein C, Protein S) 
 

 
1. Γίνεται λήψη ολικού αίµατος σε φιαλίδια µε αντιπηκτικό Na-Citrate.   

Γεµίζουµε  τα φιαλίδια µέχρι την µαύρη γραµµή. Αναδεύουµε ήπια 8 
φορές.   

 
2. Φυγοκεντρούµε για 15 λεπτά σε θερµοκρασία δωµατίου.  

 
3. Συλλέγουµε το υπερκείµενο χωρίς να έρθουµε σε επαφή µε τα 

κύτταρα στο ίζηµα. Μεταφέρουµε το υπερκείµενο σε νέο φιαλίδιο και 
φυγοκεντρούµε ξανά για 10 λεπτά. 

 
4. Μεταφέρουµε το δεύτερο υπερκείµενο σε δεύτερο φιαλίδιο µε 

προσοχή έτσι ώστε να µην µεταφέρουµε κύτταρα από το ίζηµα.  
 
5. Φυλάγουµε το πλάσµα στους -20oC εάν δεν θα µετρηθεί σύντοµα . 

 
6. Εάν χρειάζεται να αποσταλεί σε εργαστήριο αναφοράς βεβαιώνουµε 

ότι το δείγµα (2.0 mL τουλάχιστον) θα φτάσει κατεψυγµένο στο 
προορισµό.   

 
 
 
 

 


